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Op 15 september verscheen de eerste editie van het nieuwe Nederlandse handbalblad Ikhandbal.nl. Een fris blad, met veel informatieve 
stukken, columns en andere leuke handbalwetenswaardigheden waardoor onze sport weer eens wat extra aandacht en uitstraling krijgt. 
Mocht u geïnteresseerd zijn, neem dan even een kijkje op de website, dan kunt u precies lezen het 
bijvoorbeeld het abboneren in zijn werk gaat. 

 

Nog niet helemaal overtuigd? Stuur gerust even een mailtje naar ikhandbal@hotmail, dan  zorgen we 
dat er een proefexemplaar uw kant op komt zodat u zichzelf kunt overtuigen! 

Nieuw handbalblad!! 
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Competitieplanning 

D-jeugdtoernooien met aangepaste speelwijze 

In het weekend van 17/18 september 2011 organiseerde NHV Zuid-Holland, in samenwerking met Atomium’61, DIOS, Gemini, Olympia’72, 

Ventura en Westlandia een aantal D-jeugdtoernooien waarbij er met aangepaste richtlijnen gespeeld moest worden.  

Dit was een pilot om ouders, kinderen, spelleiders en begeleiders te laten ervaren dat jeugdhandbal veel leuker wordt wanneer het gespeeld 

wordt op een manier die past bij de leeftijd van het kind. Centraal hierbij stond de manier van verdedigen. Geen gesloten verdedigingen, met 

alleen als doel de tegenstander het scoren te belemmeren, maar open-, offensieve verdedigingen, waarbij het zo snel mogelijk weer in balbezit 

komen centraal stond. 

Wij danken de organiserende verenigingen voor hun fijne medewerking en gastvrijheid tijdens deze toernooien!  

De dagen werden gestart met een kennismaking en een uitleg. Meteen vanaf het begin hebben we geprobeerd om de aanwezige ouders, 

spelleiders en begeleiders/coaches duidelijk te maken wat de bedoeling van de toernooien was, maar ook vooral waarom we hiermee aan de 

slag wilden. 

De eerste wedstrijden was duidelijk even wennen voor iedereen. Het spel leek heel rommelig, de bal viel vaak en veel ouders en begeleiders/

coaches waren sceptisch. Natuurlijk waren wij voorbereid op dit soort situaties. De kinderen, voor wie we uiteindelijk bezig zijn om het spel zo 

leuk mogelijk te maken, moesten zich aanpassen aan omstandigheden die ze niet gewend waren en het is vanzelfsprekend dat dit even tijd 

nodig had. Naarmate ze meer wedstrijdjes volgens onze spelopvatting speelden, zag je dan ook duidelijk dat het beter ging. Iedereen deed 

goed zijn best om vrij te lopen, aanspeelbaar te zijn, ballen te onderscheppen, samen te spelen, etc. Het resultaat was uiteindelijk, precies zoals 

we gehoopt hadden, dat er een dynamisch spelletje ontstond waarbij er voor alle kinderen meer sportieve uitdagingen ontstonden. 

Gezien de gesprekken met betrokkenen en hetgeen we gezien hebben kijken wij als NHV Zuid-Holland terug op een zeer geslaagde oefening. 

We kregen meteen ook veel vragen voor oefenstof om deze speelwijze aan te leren, of het vanaf nu verplicht zou zijn op deze manier te spelen 

en hoe we deze speelwijze zien in relatie tot andere leeftijdscategorieën. Welnu: We hebben met elkaar gezien hoe de kinderen het naar hun 

zin gehad hebben om op deze wijze te spelen en hoe hun bewegingsvaardigheden gedurende de dag verbeterd zijn. Ons dringende advies is 

dan ook om vooral op deze wijze door te gaan! De kinderen leren beter bewegen, initiatief te nemen en hebben meer plezier! Mee doorgaan 

dus! De komende tijd zullen wij op onze website oefenstof publiceren en natuurlijk gaan wij met onze bevindingen aan de slag om te kijken in 

hoeverre we het gehele jeugdhandbal zodanig kunnen beïnvloeden dat het ook echt van en voor de jeugd is. De ouders en coaches/

begeleiders danken wij voor de input en de enthousiaste wijze waarop men tijdens de toernooitjes met de spelvisie aan de slag gegaan zijn! 

Www.ikhandbal.nl 



 

 

Zuid-Hollanders over de grens…….. 

 

 

 

Monika Kornet maakte afgelopen zomer een verrassende overstap van Hellas naar het Duitse Greven, dat uitkomt in de 2e bundesliga. “Ik ben 

benaderd via via door de manager van Greven, omdat zij nog een linkshandige rechteropbouwster en -hoek nodig hadden.  Na het eerste contact 

ben ik een paar keer naar Greven gegaan om te kijken hoe het daar was en het beviel mij erg goed. Na lang nadenken heb ik toen de knoop 

doorgehakt om de overstap te maken.” Na een aantal jaren op de Handbalacademie staat ze nu echt helemaal op eigen benen in het buitenland, 

maar de gewenning verloopt gelukkig goed. Ik kwam wat later in de voorbereiding bij de groep dus in het begin was het voor mij wel even zoeken, 

maar de meiden hier zijn gewend met nieuwe buitenlandse speelsters om te gaan en hebben mij goed op weg geholpen. Ook heb ik een 

Nederlandse speelster in mijn team en twee Belgische speelster dus als ik iets niet begreep dan kon ik het ze meteen in het Nederlands vragen.” De 

2e Bundesliga is dit jaar versterkt doordat er, in tegenstelling tot voorheen waar er in 2 poules gespeeld werd, nu nog maar 1 is met de bopvenste 6 

ploegen van de vorige 2 poules. “Het is dit jaar erg moeilijk om een doelstelling te hebben in de 2e Bundesliga. Dit komt doordat de beste 6 team van 

zuid en noord samen zijn gegaan en daardoor is het een hele sterke competitie en is iedereen erg aan elkaar gewaagd. We hebben nu twee 

wedstrijden gespeeld,  1 gewonnen en 1 verloren. Het kan dus alle kanten op en we bekijken het per wedstrijd. Mijn persoonlijke doelstellingen zijn 

om te groeien binnen het team en een meerwaarde te worden. Het eerste jaar is altijd erg wennen voor speelsters, maar ik merk nu al dat ik elke 

wedstrijd sterker wordt.” 

 

Sanne van Olphen verhuisde afgelopen zomer van het Haagse Hellas naar het Deense Sönderjyske. Deze ploeg degradeerde afgelopen seizoen uit 

de hoogste divisie, maar heeft met het aantrekken van van Olphen, Estavan Polman en nog een getalenteerde keepster de ambitie om de weg naar 

boven weer in te slaan. Sanne is in ieder geval in een warme omgeving terecht gekomen. “Ik heb het tot nu toe erg naar mijn zin hier in Denemarken. 

Het appartement waarin ik samen met Estavana woon hebben we helemaal leuk ingericht en is al helemaal ons plekje geworden. De meiden uit ons 

team zijn verder erg aardig en behulpzaam en ik geniet van de trainingen. In de voorbereiding was het wel heel zwaar met veel loop- en krachtwerk, 

maar inmiddels ben ik goed gewend. De doelstelling voor dit seizoen is om bij de eerste 3 te eindigen, maar ik wil natuurlijk gewoon elke wedstrijd 

winnen en het liefste 1ste worden. Voor mijzelf is het belangrijk om veel te spelen en hierdoor sterker en beter te worden “ 

 

 Toen Danick Snelder in 2010 vertrok naar het Duitste Thüringer HC, had zij niet kunnen bevroeden dat ze meteen zo’n geweldig seizoen zou 

hebben. Met haar ploeg pakte ze in haar eerste jaar meteen het kampioenschap in de Bundesliga en als toetje ook nog even de Duitse Beker. Met 

deze resultaten is voor dit seizoen een plekje in de Champions League afgedwongen en daarme zijn de verwachtingen natuurlijk hoog gespannen. 

Bovendien gaat ze met het Nederlands Team in december naar Brazilië, om het WK te spelen en in de race te blijven voor de Olympische Spelen in 

Londen. “ In mijn eerste seizoen bij Thüringer HC ben ik  goed opgevangen en in het team opgenomen. Onze nieuwe trainer Herbert Müller had het 

team met een aantal speelsters goed weten te versterken en de doelstellingen voor het seizoen waren eigenlijk gericht om bij de bovenste 4 a 6 

ploegen te eindigen. Mijn eigen doelstellingen waren vooral om veel te leren en om voor iedere speelminuut te knokken en genieten van de 

momenten in het veld. Vanaf het begin van het seizoen draaide het goed in het team, zowel binnen het veld als er buiten. Ik voelde me ook erg op 

mijn gemak bij die meiden en in Erfurt waar ik woon. De wedstrijden zijn van een waanzinnig hoog niveau en in het begin was dat ook echt wel 

wennen. Maar naar loop van tijd kom je mee in dat ritme en ging het spelen ook steeds beter en kreeg ik veel vertrouwen van mijn trainer. Na een goed seizoen, 

konden we de nacompetitie als nummer 1 in gaan en leken de kansen op het kampioensschap ook aanwezig. Na hard knokken en spannende  finalewedstrijden (uit en 

thuis) tegen Buxtehuder hadden we het gehaald, Deutsche Meister!! Dit prachtige resultaat moest natuurlijk gevierd worden en dat is ook zeker gebeurd, maar een 

week later was ook het bekerfinaleweekend nog daar. Het opbouwen van de concentratie die week was erg moeilijk, maar door goed teamspel wisten we ook die 

titel te pakken. Een geweldig seizoen was het dus! Ik had veel verwacht van mijn eerste jaar in het buitenland, maar dat zeker niet! 

 Dit jaar hebben we een zwaar programma, met heel veel wedstrijden zowel doordeweeks als in het weekend en daarbij ook veel reistijd. Maar ik ben er van overtuigd 

dat met veel inzet en knokken voor elkaar er een heleboel bereikt kan worden. Met Thüringer HC de Champions League in is een heel grote ervaring en kans om mee 

te mogen maken en daar gaan we natuurlijk alles voor geven. Daarnaast met het Nederlands Team naar Brazilie is ook een prachtig evenement. Tijdens de kwalificatie 

hiervoor merkte we echt dat het team stappen heeft gemaakt en zich nog veel verder kan  doorontwikkelen. Ik hoop dan ook op een optimale voorbereiding op dit 

WK en een mooie prestatie die ons misschien al wel verder kan brengen met de droom richting de Olympische Spelen van volgend jaar in Londen. “ 

 

Tim Remer is begonnen aan zijn 6e seizoen bij Tus-Nettelstedt-Lübbecke dat uitkomt in de Duitse Bundesliga. Deze linkerhoekspeler, 

aKomstig uit Spijkeniss, handbalde pas 6 jaar toen hij de overstap maakte naar een Duitse club. Via HVOS, Atomium’61, Quintus en E&O 

belandde hij toen bij Emsdetten (2e Bundesliga). Na 2 jaar volgde de overstap naar zijn huidige ploeg en daar heeft hij het nog steeds goed 

naar zijn zin. “net zoals de voorgaande jaren willen we weer een goede middenmoter zijn en misschien een negende plek spelen. Dat zou wel 

mooi zijn. Daarnaast is het natuurlijk altijd leuk om in hamburg de final4 voor de beker nog een keer te mogen spelen.” Over de situaties bij 

het Nederlands Team, waar Tim als linkerhoekspeler al jaren een vaste waarde is, heeft hij een vrij duidelijke mening. “De situatie bij het 

Nederlands Team is een lastige situatie en dan wil ik het niet eens over de financiële kant hebben want daar heb ik te weinig informatie over. Alleen is het voor mij net 

als veel andere jongens in de bundesliga een teleurstelling dat je merkt dat je na een x aantal jaren nog steeds niets bereikt hebt omdat je gewoon met een te kleine 

groep bent van goede spelers. Als je kijkt naar wat we als Nederland genog hebben dan zijn dat hoekspelers, maar als je naar de opbouwers kijkt dan missen we 

kwaliteit. Jongens als Bult, Konitz en Van Olphen dragen de hele last wat dat betreft en de laatste komt al  een tijd niet  eens meer. Achter deze jongens zit gewoon 

een te groot gat om ons echt te meten. Verder vind ik dat we de laatste jaren weinig geprikkeld worden bij het Nederlands Team en dat we niet in een herkenbaar 

systeem spelen. Bepaalde spelers komen daarnaast op posities terecht waar ze bij hun club nooit spelen en met dat alles krijgen we toch een vrachtlading kritiek over 

ons heen als de resultaten dan zogenaamd tegenvallen. Kritiek en zeker goed onderbouwde van iemand die ook op nivreau gespeeld heeft, kan ik goed tegen, maar 

wat er de laatste jaren gebeurt is appels met peren vergelijken. Voor mijn carièrre als speler heb ik het Nederlands Team al lang niet meer nodig, ik speel vanwege 

eerzucht, maar de lol gaat er snel af zoals het nu gaat. Toch blijf ik me positief opstellen en met de aanstelling van Mark Schmetz als assistent hoop ik dat we  toch 

weer de goede richting uit kunnen met elkaar.” 

 

In de volgende editie Fabian van Olphen, Maura Visser en Larissa van Dorst! 

 



Opening nieuwe accommodatie Saturnus Leiden   

 

 

Op vrijdag 23 september is te Leiden het nieuwe complex van handbalvereniging Saturnus Leiden geopend. 

  

Saturnus Leiden heeft aan de Montgomerystraat 51 de beschikking gekregen over een eigen, nieuw veldhandbal veld en een nieuwe kantine. Met financiële 

ondersteuning van de gemeente Leiden en de inzet van veel vrijwilligers heeft men een mooie accommodatie weten te realiseren. 

 Om de overgang van de oude naar de nieuwe accommodatie zichtbaar te maken hebben jeugdleden, in een handbal estafette loop, symbolisch een bal overgebracht 

welke door wethouder Frank de Wit met een welgemikt schot op het doel werd geworpen. Na deze handeling is het complex officieel voor geopend verklaard. 

 Saturnus Leiden heeft nu een accommodatie om trots op te zijn, men is van een flat 3 hoog achter verhuisd naar een tuinvilla in het groen! 

 Medewerkers en bestuur van NHV Zuid-Holland feliciteren Saturnus Leiden van harte met de nieuwe accommodatie en spreken de hoop uit dat het handbal nog jaren 

zal floreren in Leiden! 

Vrijdagavond 30 september vond voor genodigden de officiele opening plaats van het VELO Complex. De kantine was helemaal gevuld met mensen die graag op de 

uitnodiging zijn ingegaan. Nadat iedereen voorzien was van koffie met een koekje werd iedereen uitgenodigd om naar de sporthal te gaan waar tribunes klaar 

stonden om op plaats te nemen alwaar het officiele gedeelte plaats ging vinden. Eerst nam de voorzitter van de OMNI, Gerard van Meurs het woord om iedereen 

welkom te heten. Daarna nam burgemeester Sjaak van der Tak  van de Gemeente Westland de microfoon over om een woordje te doen. 

Daarna werd het licht gedimt en begon er een show waar iedereen versteld van stond. Alle afdelingen van de Omnivereniging waren met sporters vertegenwoordigd 

in de show. De opening was een vlaggenparade gedragen door meiden van de handbal.Voetbal was er met heel veel voetbaljeugd die op de muziek van Queen We 

Will Rock You op kwam en speelde met de bal. Dammen werd er gedaan op een groot damveld op de grond en daarop een tafel en 2 stoelen waar 2 dammers plaats 

namen met allemaal danseressen om hun heen die danste op Black en White van Michael Jackson (zo wil iedereen wel dammen). Op de muziek van Jump deed de 

Volleybal met wat jeugd de bal over het net spelen. Badminton was mysterieus opgekomen op het podium helemaal in het zwart en eerst alleen witte maskers 

zichtbaar en daarna lichtte de badmintonrackets op en werd er in het donker met black light de eveneens fluoriserende shuttle overgespeeld, misschien een nieuwe 

variant voor de Badminton? De Jeu de Boules liet zien dat ook de ouderen goed meedoen op VELO, met een lekker frans muziekje en natuurlijk de wijn en stokbrood 

op tafel werd er door hun een Jeu de Boules wedstrijdje gespeeld, waarvoor zij een groot applaus mochten ontvangen van het publiek. De Fietstourclub kwam 

oprijden op de muziek , hoe kan het ook anders, van Queen met Bycicle en symboliseerden daar de Vossenjacht met ook een heuse vos. Ook de Ryu Ha liet een 

flitsende show zien met sprongen en kapot trappen van plankjes. De handbal kwam op met het kampioensteam C1 van vorig jaar op het podium waar ze door coach 

Sabrina een praatje in de kleedkamer op het podium kregen waarna ze het veld op gingen waar al veel meer meiden met een handbal waren op gekomen om met de 

bal en sprongschoten op muziek te dansen, daarna werd een "wedstrijdje" gespeeld onder leiding van scheidsrechter Simon Pronk. Er was zelfs slow motion in de 

wedstrijd, waarbij zelfs staarten werden vastgehouden...... En natuurlijk won de C1 en mochten zij plaats nemen op de kampioenstafel met een hele grote beker en 

toegejuicht door de voetballertjes op de muziek We Are The Champions. Als Finale kwamen alle sporters nog eens op om gezamelijk te dansen en de show met een 

knal en confetti af te sluiten. 

Opening nieuwe accommodatie VELO   

 



   

 

 



Geen Holland Toernooi, wel oefeninterlands NL Team!!      (van www.nhv.nl) 

 

Het Holland Handbal Toernooi 2011 zal dit jaar geen doorgang vinden en wordt vervangen door een wedstrijdcyclus van vijf dagen. Olympisch en Europees kampioen 

Noorwegen en het Afrikaanse topland Tunesië zijn later deze maand de tegenstanders van het Nederlands damesteam, dat zich voorbereidt op het WK, begin 

december in Brazilië. 

 

Een vierde landenploeg kon door de drukte op de internationale kalender – met in Europa een reeks aan EK-kwalificatiewedstrijden voor het EK2012 inNederland – 

ondanks verwoede pogingen van het Nederlands Handbal Verbond niet worden gestrikt. Pogingen om onder meer Angola en Cuba naar Nederland te halen, 

mislukten, mede door de financiële eisen die met name Cuba stelde. 

 

Het toernooi - waarin Nederland vorig jaar na overwinningen op Montenegro, Brazilië en IJsland als eerste eindigde – maakt nu plaats voor een viertal 

oefenwedstrijden van Oranje. De ploeg van bondscoach Henk Groener speelt op woensdag 19 en donderdag 20 oktober tweemaal tegen Tunesië, in Arnhem en 

Nieuwegein. Op vrijdag staat, in Rotterdam, het duel tussen Noorwegen en Tunesië op het programma. 

 

Het hoogtepunt ligt in het weekeinde, als Nederland en Noorwegen op zaterdagavond en zondagmiddag in het Topsportcentrum Rotterdam tegen elkaar uitkomen. 

 

,,We hebben de laatste wedstrijd tegen Noorwegen, op het EK, een fiks pak slaag gehad’’, aldus Henk Groener. ,,Het is dus goed om te zien hoe we er nu voorstaan. 

We zouden in de oorspronkelijke setting sowieso twee oefenwedstrijden tegen ze hebben gespeeld, tijdens het Holland Handbal Toernooi en op woensdag 19 

oktober. Nu spelen we twee keer tegen Tunesië, dan een dag rust en dan twee keer tegen het sterke Noorwegen. Dat is ook het ritme dat we tijdens het WK zullen 

hebben. Tunesië is het tweede land van Afrika, ik weet niet zoveel van dat land. Maar het zal een ander soort handbal spelen dan wij in Europa gewend zijn, met veel 

beweeglijkheid, snelheid en atletisch vermogen. We gaan vier interessante oefenwedstrijden spelen.’’ 

 

De bondscoach van het Nederlands A-team kan niet beschikken over Maura Visser, die met een knieblessure kampt. Nycke Groot (schouder) en Willemijn Karsten 

(voet) zijn vraagtekens. Lois Abbingh, die door ziekte het vierlandentoernooi in Polen moest missen, is hersteld. 

 

Het programma. 

Woensdag 19 oktober, 20.15 uur: Nederland – Tunesië (Sporthal Elderveld, Arnhem). 

Donderdag 20 oktober, 20.30 uur: Nederland – Tunesië (Sporthal Galecop, Nieuwegein). 

Vrijdag 21 oktober, 20.30 uur: Tunesië – Noorwegen (Topsportcentrum Rotterdam). 

Zaterdag 22 oktober, 20.00 uur: Nederland – Noorwegen (Topsportcentrum Rotterdam). 

Zondag 23 oktober, 14.00 uur: Nederland – Noorwegen (Topsportcentrum Rotterdam).       

 

 

De kaartverkoop voor de wedstrijden tegen Noorwegen start vanaf zaterdagochtend 8 oktober om 08.00 uur via www.handbal.nl of www.EKhandbal.nl 

 

 

NHV Zuid-Holland Opleidingen 

HT1 Cursus z.s.m. bij voldoende aanmeldingen    Inschrijven  via www.nhvzuidholland.nl/informatie/downloads 

HT2 Cursus start eind oktober (nog plekken beschikbaar!!)   Inschrijven  via www.nhvzuidholland.nl/informatie/downloads 

HT3 Cursus z.s.m. bij voldoende aanmeldingen    Inschrijven  via www.nhvzuidholland.nl/informatie/downloads 

HS 2 Cursus vanaf september bij NHV Zuid-Holland (Rijswijk)   Inschrijving gesloten  

HS 2 Cursus vanaf januari bij HVOS (Spijkenisse)    Inschrijving gesloten 

 

Bent u geïnteresseerd in 

een NHV-opleiding? Kijkt u 

dan op onze website:  

www.nhvzuidholland.nl 

onder “Opleidingen”. 

 

 



 

 

Mission Olympic 2011-2012 

Mission Olympic, de grootste schoolsportcompetitie van Nederland 

 

De KVLO organiseert sinds lange tijd de jaarlijkse nationale schoolsportcompetitie. In 2003 is de KVLO een samenwerking met 

NOC*NSF en Coca-Cola aangegaan en is ‘Mission Olympic' ontstaan. Mission Olympic is de grootste schoolsportcompetitie van 

Nederland en heeft als doel om jongeren tussen de 12 en 19 jaar (meer) te laten sporten en hun vaardigheden te vergroten. 

  

Mission Olympic The School Final 

  

Tijdens een groot aantal regionale kampioenschappen sporten jaarlijks circa 150.000 jongeren van 275 middelbare scholen (40% 

van alle scholen in 2011) tegen elkaar om een plaats in de nationale finale die in juni wordt gehouden in Amsterdam. De 5000 

finalisten reizen dan af naar ‘Mission Olympic The School Final' die zijn opening kent in het Olympisch Stadion in Amsterdam. 

Gedurende een dag samen vol plezier, sport en show strijden zij om het nationale kampioenschap voor scholen waarbij deelnemen net zo 

belangrijk is als winnen'! 

  

Schrijf je in voor Mission Olympic! 

  

De inschrijving voor 2011-2012 is inmiddels geopend! De docent LO kiest - samen met de leerlingen - de sporten waaraan zij graag willen 

deelnemen. De inschrijving sluit 1 november! Daarna deelt de KVLO alle deelnemende teams in. Vervolgens organiseren de scholen in hun 

poules zelf eventuele selectiewedstrijden en de regionale kampioenschappen. De winnaars van deze regionale kampioenschappen plaatsen 

zich voor 'Mission Olympic The School Final'. 

  

Meer informatie 

  
Alle informatie omtrent Mission Olympic vindt u via het menu aan de rechterkant. Check: www.missionolympic.nl voor meer informatie en 
foto's / video van 'The School Final'. Ontdek op de Mission Olympic hyve - www.missionolympic.hyves.nl - wat de leerlingen van Mission 
Olympic vinden. 
Voor vragen kunt u mailen met missionolympic@kvlo.nl. 

We hopen dat de inschrijving voor komend jaar weer net zo succesvol zal zijn als afgelopen jaar! 

 

  

Wist u dat... 

  

• leerlingen Mission Olympic als een leuke activiteit ervaren waarmee ze nieuwe vrienden maken?! 

• leerlingen die deelnemen aan Mission Olympic zich extra trots op en verbonden met de school voelen? 

 

 

Sportieve opening van het parlementaire jaar 2011-2012 

 

Ook de handbalsport was tijdens deze dag vertegenwoordigd. Namens het NHV was Hellas met de Heren B-jeugd van de partij 
om een demonstratie streethandbal te geven waar men erg onder de indruk van was. 

 

 

Woensdag 14 september 2011 vond voor de 5de keer 'De Sportieve Opening van het Parlementaire Jaar' plaats. Het was een 
speciale lustrumeditie met bekende Nederlandse Topsporters, vooraanstaande politici, prominente betrokkenen uit de 
sportwereld en mensen uit de Haagse wijken. Ook bestuurders, directies van diverse sportbonden en NOC*NSF bestuurders 
waren aanwezig. Ook de handbalsport was tijdens deze dag vertegenwoordigd. Namens het NHV was Hellas met de Heren B-
jeugd van de partij om een demonstratie streethandbal te geven waar men erg onder de indruk van was. 

 

De opening werd gedaan door minister Edith Schippers van Volksgezondheid, Welzijn en Sport. 
Traditiegetrouw staat bij de opening van het Parlementaire Jaar, samen sporten en debatteren centraal. 
Het middagprogramma werden de resultaten gepresenteerd van de  "Proeftuin de Sportbank". Daarna 
nam een team van politici het op door een voetbal-/hockeywedstrijd te spelen tegen een team van 
Nederlandse topsporters gecombineerd met jongeren uit de Haagse wijken. Deze wedstrijd werd 
voorzien van deskundig commentaar door Kees Jansma en Fred Zuijderwijk. 

 

In het avondprogramma werden diverse stellingen besproken en wed het debat gevoerd, 'Hoe de 
politiek staat t.o.v. sport', onder de bezielende leiding van Steven van Eijk. In dit debat werd door 
Staatssecretaris Fred Teeven aangegeven dat het kansspelbeleid voor de sport verruimd gaat worden en 
dat sport van groot belang is en buiten de bezuinigingen gaat blijven. Conclusie van de avond is dat 
investeringen in de sport een uitstekend rendement oplevert in vele opzichten wat betreft gezondheid 
en maatschappelijke verbinding en ook in economisch aspect. 



 

Het verzetten van wedstrijden 

Steeds vaker krijgen wij berichten binnen van verenigingen die zich geen raad weten met verzoeken van andere verenigingen m.b.t. tot het verzetten van bepaalde 
wedstrijden.  Moet je meewerken? Wat is een goede reden om een wedstrijd te verztten? Wat zegt het wedstrijdreglement over het verzetten van wedstrijden? 
Kortom, best wat vragen en soms onduidelijkheden of twijfelgevallen waarover we  in dit stukje wat duidelijkheid zullen proberen te geven. 

 

Competitie 

Voor het seizoen wordt door NHV Zuid-Holland bepaald hoe de competitiekalender er uitziet. Dit houdt in dat de verschillende weekenden  aangemerkt worden als 
behorende tot de veldcompetitie, zaalcompetitie, of dat ze competitievrij zijn. Aan de hand van deze kalender, die u kunt terugvinden op onze website 
www.nhvzuidholland.nl onder het kopje “veldcompetitie” of “zaalcompetitie”, worden vervolgens de wedstrijden van ieder team ingedeeld. Zeker voor de 
zaalcompetitie komt hier de moeilijkheid bij de dat meeste verenigingen niet over een eigen zaal beschikken en het dus passen en meten is met de uren die 
verenigingen beschikbaar hebben. Wanneer dit alles gedaan is, is het competitieprogramma rond en wordt deze door ons gepubliceerd en ontvangen de 
verenigingen hier ook melding van op hun mail, via sportlink. 

 

Verzoek tot verplaatsing 

Op dit moment gaat men ook bij de verenigingen metde teams aan de slag om alles in kaart te brengen en het kan dan ook gebeuren, dat een vereniging bij een 
andere vereniging een verzoek indient om een bepaalde wedstrijd te verplaatsen. Er zijn natuurlijk genoeg redenen te bedenken waarom een team graag een 
wedstrijd wil verplaatsen. Het oordeel of zo’n rede ook een goede reden is of de andere vereniging meewerkt aan deze verplaatsing laten we aan hen over. Niemand 
is verplicht mee te werken aan het verplaatsen van een wedstrijd die door NHV Zuid-Holland op een bepaalde datum binnen de competitieperiode vastgesteld is. Wij 
raden verenigingen echter wel aan om dit soort verzoek individueel te bekijken en te toetsen op de redenen die aangedragen worden.  

Wel hebben wij een aantal regels die beschrijven hoe het verplaatsen van wedstrijden  dan geregeld moet worden. Voor iedereen die dus een keer een wedstrijd wil 
verzetten om welke (zwaarwegende) reden dan ook, is het raadzaam het wedstrijdreglement er eens op na te lezen. Dit voorkomt misverstanden. Artikel 17 van het 
wedstrijdreglement van NHV Zuid-Holland gaat specifiek over het verplaatsen van wedstrijden en deze zegt het volgende: 

 

 
Artikel 17 - Verplaatsen van wedstrijden   

1.   Wedstrijden mogen door verenigingen in onderling overleg worden verplaatst.  

2.   De wedstrijd dient in ieder geval voor het vastgestelde einde van de competitie te zijn verspeeld.   

3.   Voor het verzetten van een wedstrijd dienen de volgende stappen doorlopen te worden door de aanvragende  

 vereniging:  

  a.  nagaan of de tegenstander mee wil werken aan het verzetten van de wedstrijd en een datum en tijdstip afspreken;  

  b.  bij de door NHV Zuid-Holland aangewezen scheidsrechter informeren of deze op de nieuwe datum en tijdstip beschikbaar is;  

  c.  indien de door NHV Zuid-Holland aangewezen scheidsrechter niet beschikbaar is, moet door de  aanvragende vereniging een andere  
        scheidsrechter geregeld worden, die normaal in de desbetreffende klasse of hoger fluit;  

  d.  indien de tegenstander niet akkoord gaat en/of er geen scheidsrechter beschikbaar is, dient de  wedstrijd alsnog op de door de  
        competitieleiding vastgestelde datum en tijdstip te worden gespeeld;  

  e.  uiterlijk 4 dagen voor de te verzetten datum dient de wijziging schriftelijk bevestigd te worden aan het afdelingsbureau, de tegenstander en 
        de (door de afdeling aangewezen bonds-)scheidsrechter;  

4.   De competitieleiding is gerechtigd de verplaatsing van de wedstrijd te verbieden indien, naar het oordeel van  de competitieleiding, het ongestoorde 
 verloop van de competitie door de verplaatsing belemmerd wordt;  

5.   De eventuele extra kosten ten gevolge van het verplaatsen van de wedstrijd komen ten laste van de  aanvragende vereniging;  

6.  Wanneer tijdens de veldcompetitie de weersomstandigheden en de toestand van het speelveld het naar het oordeel van de scheidsrechter 
 onverantwoord maken om de wedstrijd te spelen en de scheidsrechter de  wedstrijd aKeurt, dan kan uitgeweken worden naar een in de directe nabijheid 
 gelegen binnenaccommodatie  als:  

  a.  beide teams hiermee akkoord gaan;  

  b.  de scheidsrechter hiermee akkoord gaat;  

  c.  de omzetting naar de sporthal niet meer tijd in beslag neemt dan 30 minuten en de wedstrijd binnen die tijd kan aanvangen;  

  d.  lukt het niet dit binnen die tijd geregeld te hebben dan wordt de wedstrijd afgekeurd en als zodanig op het wedstrijdformulier vermeld;  

  e.  de kosten van de zaalhuur zijn volledig ten laste van de thuisspelende vereniging 

 

8 oktober 2011 Voorselectie NHV-ZH Selecties (meisjes) 

15 oktober 2011 Voorselectie NHV-ZH Selecties (jongens) 

19 november 2011 Mini Pietenfestival  

4 februari 2012 E-jeugdtoernooi in de Aksent, Barendrecht 

24 maart 2012  Spelregeltest voor C– en D-jeugd 

Activiteitenkalender  Organiseert uw vereniging ook 

een leuk toernooi, laat ons dan 

weten wanneer dat is dan 

zetten wij hem op onze 

activiteitenkalender! 

 



 

 

Wegens reconstructiewerkzaamheden is tot en met eind november de Dorpskade in Wateringen afgesloten voor al het verkeer. 

 Als je vanaf de A4 naar HV Quintus wil rijden moet je op de Wippolderlaan op het grote kruispunt daarom de omleiding volgen via de Veilingroute en de Zwethlaan. 

 Vanaf HV Quintus moet op de terugweg linksaf geslagen worden en de omleiding gevolgd worden via de Zwethlaan en de veilingroute richting de A4. 

 Iedereen die vanaf de A4 naar VELO wil rijden moet op de Wippolderlaan op het grote kruispunt rechtdoor rijden richting Den Haag en dan de afslag Wateringen-

Noord Poeldijk nemen. Volg de bordjes Wateringen Noord en sla linksaf via de Noordweg wordt dan VELO bereikt. 

 Vanaf VELO moet rechtsaf geslagen worden richting Poeldijk en daarna rechtsaf richting Den Haag en rechtsaf richting de A4. 

Bereikbaarheid HV Quintus/VELO 

Schoolhandbal Den Haag 

In de Gemeente Den Haag zijn op 21 en 28 september de voorronden gespeeld van het Gemeentelijk Schoolhandbaltoernooi voor de groepen  5 t/m 8. Bij Hercules, 

SOS-Kwieksport, Hermes, Hellas en Wings. In totaal deden er ca. 2000 scholieren van ruim 50 verschillende scholen mee. De winnaars in iedere categorie plaatsten 

zich voor de haagse finale die op woensdag 5 oktober gespeeld is bij SOS-Kwieksport. 

Op de finaledag was het een plezierige chaos van zenuwachtige kinderen en begeleierds die de kinderen probeerden te kalmeren, bij SOS-Kwieksport. De winnaars 

van de voorronde toernooien hadden zich allen gemeld om te strijden om het Haags kampioenschap en met de ondersteuning van de vele vrijwilligers bij SOS-

Kwieksport werd het een heel spannende middag voor de  ca. 300 kinderen die met hun teams, ouders en begeleiders aanwezig waren. 

Uiteindelijk mochten de winnaars van de categoriën meisjes groep 8 en jongens groep 8 zich ook nog verheugen met plaatsing voor de Zuid-Hollandse finales, die in 

mei 2012 gespeeld zullen worden. Deze teams waren resp.  De Vlieger en De Paradijsvogel 3. Wij wensen hen van harte succes bij het volgende toernooi, zoals gezegd 

en mei en wie weet kunnen ze zich daar wel plaatsen voor het NK dat in juni  2012 in Emmen gespeeld wordt! 

 

 

 

Nog even en het is zover! Van 7 tot 16 oktober wordt de Week van de Scheidsrechter gehouden. Arbiters verdienen het 

om eens extra in de schijnwerpers gezet te worden. De scheidsrechter is immers onmisbaar op het veld. Zonder scheids 

geen wedstrijd.!! 

 

Als blijk van waardering worden er tijdens de Week van de Scheidsrechter landelijk activiteiten georganiseerd voor 

scheidsrechters. Bijvoorbeeld een workshop voor beginnende arbiters door een topscheidsrechter of een speciale 

bijeenkomst. Naast landelijke acties is het streven dat zoveel mogelijk clubs een eenvoudige leuke activiteit organiseren 

voor hun clubscheidsrechters. Tips daarvoor zijn:  

- een extra hartelijke ontvangst door de omroeper voor de wedstrijd;  

- nomineer jouw arbiter voor scheids van de maand op deze website;  

- maak een fotogalerij van de clubarbiters en hang deze op in de sportkantine.  

 

Voor meer informatie over de week van de scheidsrechter, kijk op www.scheids.nl 

Week van de Scheidsrechter 2011!! 



 

 

Dames Afab-Eredivisie 
Zaterdag 15 oktober 2011 

HV Quintus - Venus/Nieuwegein 

20h15 V/dVoorthal, Kwintsheul 

 

Hellas - Westfriesland/SEW 

20h30 Hellashal, Den Haag 

 

Zaterdag 5 november 2011 

HV Quintus - Westfriesland/SEW 

20h15 V/dVoorthal, Kwintsheul 

 

Hellas - Kwebbel/E&O 

20h30 Hellashal, Den Haag 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Meer inzicht in de gehele competitieplanning? 

Scan de QR-code en zoek op voorkeur! 

Wedstrijdprogramma in Zuid-Holland  

Even voorstellen: een nieuwe stagiair bij NHV Zuid-Holland 

Vanaf eind augustus tot en met december ben ik stagiair bij NHV Zuid-Holland. Daarom is het handig om te weten wie ik ben, waar ik vandaan kom en wat ik de 
aankomende tijd ga doen voor NHV Zuid-Holland. Ik zal beginnen met een korte introductie. 

 

Om te beginnen met mijn naam; Justin Tolenaars. Ik ben geboren in Rotterdam en ben 20 jaar oud. Na het afronden van de 
Mavo en Havo op het Krimpenerwaard College in Krimpen aan den IJssel ben ik begonnen met de studie Commerciële 
Economie met als specialisatie Sportmarketing en Management aan de Hogeschool Rotterdam te Kralingse Zoom. Dit is een 
studie die zich vooral richt op de marketing van producten en diensten in de sportwereld en daarbuiten. Inmiddels ben ik al 
in mijn 3e jaar beland en de studie bevalt mij prima. Door mijn affiniteit met sport en vooral handbal ben ik beland bij het 
NHV Zuid-Holland voor mijn stageperiode. Wat ik met handbal heb? Ik speel al vanaf de C’tjes bij handbal vereniging Roda’71. 
Een paar jaar later en een meter groter speel ik in heren 1 als linkeropbouw speler. Passie en snelheid, rechtvaardigheid en 
het teamverband; dat maakt deze sport uniek. 

 

Op 14 Augustus vond de finale van het EK dames <19 plaats in het Topsportcentrum Rotterdam. Tijdens de finale dag was ik 
vrijwilliger en hielp ik mee met een aantal activiteiten. Verder ga ik de aankomende tijd voor NHV Zuid-Holland werken aan 
een opdracht. NHV Zuid-Holland voert gedurende een handbalseizoen veel reguliere - en niet reguliere activiteiten uit. Om te kunnen borgen dat altijd duidelijk is 
wat op welk moment moet gebeuren, wie welke rol heeft, hoe de activiteit er exact uitziet en wie bij de activiteit betrokken is en betrokken moet worden, heeft 
NHV Zuid-Holland behoefte aan een jaarboek / jaarplanning / activiteiten kalender. De opdracht is om dit jaarboek, deze jaarplanning / activiteiten kalender op te 
stellen in overleg met alle betrokken actoren binnen NHV Zuid-Holland. Inmiddels ben ik druk bezig met het Minipieten Festival, de Spelregeltest, het Beach 
handbal, de schoolhandbaltoernooien en vele andere jaarlijks terugkerende activiteiten. 

 

Vorig jaar liep ik een maand stage bij een fitnessbedrijf en dat beviel goed maar, een stageplaats bij NHV Zuid-Holland; dat is nog eens een leuke en uitdagende 
stage! 

Heren Afab-Eredivisie 
Zaterdag 15 oktober 2011 

HARO Rotterdam - HV Quintus 

19h30 Albeda College, Rotterdam 

 

Zaterdag 22 oktober 2011 

HV Quintus - Fiqas Aalsmeer 

20h15 V/dVoorthal, Kwintsheul 

 

HARO Rotterdam - Pals Groep/E&O 

21h00 Albeda College, Rotterdam  

 

Zaterdag 29 oktober 2011 

Hellas - KRAS/Volendam 

20h30 Hellashal, Den Haag 

 

 

 

 

Dames Eerste Divisie 
Zaterdag 15 oktober 2011 

Foreholte - Westfriesland/SEW 2 

20h00 De Tulp, Voorhout 

 

Zondag 16 oktober 2011 

HV Quintus 2 - Succes Schoonmaak/VOC 2 

13h50 V/dVoorthal, Kwintsheul 

 

Zaterdag 29 oktober 2011 

Foreholte - Fiqas/Aalsmeer 

20h30 De Tulp, Voorhout 

 

Zondag 30 oktober 2011 

HV Quintus 2 - DSS 

13h50 V/dVoorthal, Kwintsheul 

 

 

 

 

Heren Eerste Divisie 
Zaterdag 15 oktober 2011 

Hercules - HV Quintus 2 

20h45 Boswijk, Den haag 

 

Wagon Care/ Ventrua - Eurotech BEVO HC 2 

21h00 Margriethal, Schiedam 

 

Zondag 16 oktober 2011 

DIOS - White Demons 

14h30 Ballonhal, Den Hoorn 

 

Zondag 23 oktober 2011 

DIOS -  TTL/Tachos 

14h30 Ballonhal, Den Hoorn 

 

HV Quintus 2 - OCI/Lions 2 

13h30 V/dVoorthal., Kwintsheul 

 

Zaterdag 29 oktober 2011 

Hercules - Venus/Nieuwegein 

20h45 Boswijk, Den Haag 

 

Zondag 30 oktober 2011 

Wagon Care/Ventrua - White Demons 

14h00 Margriethal, Schiedam 

 

Zondag 6 november 2011 

DIOS—Wagon Care/Ventrua 

14h30 Ballonhal, Den Hoorn 

 

HV Quintus 2 - Fiaqs/Aalsmeer 2 

13h30 V/dVoorthal, Kwintsheul 

 

 

 

NHV Zuid-Holland      www.nhvzuidholland.nl   
    

Veraartlaan 8        bureau@nhvzuidholland.nl 

2288 GM Rijswijk      070-3652815 

Postbus 3133 


